7\ Zeitraum:

NAME: :
/ 08.03.2021 bis 12.03.2021 iasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein 2 2
c bearbeitet?) ich’s 1J
Spo | ... mich, trotz der 5 Lernaufgaben 90mins

Einschrankungen des
offentlichen Lebens, gesund
ernahren und bewegen.

... die Prinzipien der
Trainingswissenschaften
nennen und erklaren.
Diesmal:

Trainings- und
Erndhrungsplan

Zeige deine Lauf- oder Radfahrergebnisse mit der Adidas-Running-App (oder einem anderen
tracking-Programm, z.B. komoot)

https://www.runtastic.com/de/
https://www.komoot.de/discover

Wir schauen uns in den kommenden Wochen ein paar Themen der Trainingswissenschaften
an, gehen aber auch mal vor die Tir.

Grundlegende Fragestellung: Wie erstelle ich einen Erndhrungs- und Trainingsplan?
Entwicklung eines Trainings- und Ernahrungsplans

https://www.youtube.com/watch?v=IKx wHjq5r0
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mit “gegeben/ gesucht”.

... die Tageszinsformel, die
Zinseszinsformel, die
Zuwachssparformel und die
Ratensparformel anwenden.

Zinsrechnung
— Tageszinsen
— Zinsenzinsen
— Zuwachssparen
— Ratensparen
siehe Kursmaterialordner; S. 100 — 103

7\ Zeitraum: .
C” 08.03.2021 bis 12.03.2021 NAME: Hiasze: 10€
Selbsteinschdt Selbstcheck /
Ich kann... ung: VEEEEETEG Feedback
Basis (B); o et So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W::: ;f:::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher) (e .er) (Alle Aufgaben  So gut kann
Ja ney bearbeitet?) ich’s 1J
CH |...gefahrliche Stoffe in S Lernaufgaben
unserer Umgebung Lies die Seiten 310-311 in deinem Chemiebuch und bearbeite folgende Aufgaben:
(im Alltag ) und am
Arbeitsplatz nennen e Bearbeite die Arbeitsblatter “Gefahrliche Stoffe in unserer Umgebung” und
und deren Wirkung und “Spraydosen konnen gefahrlich sein” ( die Arbeitsblatter werden dir zugeschickt ).
Handhabung richtig e Zihle einige giftige Pflanzenarten auf.
einordnen.
Lies anschlieRend die Seiten 312-313 in deinem Erdkundebuch und bearbeite folgende
...die Begriffe AGW und Aufgaben:
BGW erklaren.
e  Welche Aufgabe hat Chlor im Schwimmbad?
e Welche Grenzwerte gibt es fiir Beschaftigte, die am Arbeitsplatz mit gefahrlichen
Stoffen zu tun haben? Erklare diese!
@Zeitraum fiir Hilfen, Erkldrungen und Riicksprachen zur Lernaufgabe
Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan.
MA |... beginne den Losungsweg Wiederholungsaufgaben zu folgenden den aktuellen Themen:
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7\ Zeitraum:
‘ NAME: :
/ 08.03.2021 bis 12.03.2021 iasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E

ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk

Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e

Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL

Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann

g J nein 2 2

c bearbeitet?) ich’s 1J

... verschiedene 5 Lernaufgaben 180

Konditionalsatze
unterscheiden.

... die If-Satze der Typen 0-3
anwenden.

Kompetenztraining fiir die Klassen- und Abschlussarbeit

Klassenarbeit am 09.03.2021
Themen:
e Vokabeln: Unit 3 5.227-229
e Grammatik: If-Satze Typ 0-3
e  Writing a report

Diese Woche:
Revision
Conditionals - Ubung 4

(Bitte regelmaRig kontrollieren: diejenigen, die nicht live im Unterricht dabei sein konnten,
bekommen dieselbe Aufgabe als Assignment in EF-Class zugeteilt. Ihr findet Sie in eurem
jeweiligen EF-Account.)

@Zeitraum fiir Hilfen, Erkldrungen und Riicksprachen zur Lernaufgabe
Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

EPAbgabezeit und Art der Ubermittlung

Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

O AFeedback (wann / wie?)

Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

Alternativ wie immer per Teams eine kurze Nachricht.
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Stadte und Provinzen Chinas
nennen und verorten.

... die Reformen in der
Landwirtschaft beschreiben.
... die Folgen der
Wirtschaftsreformen
nennen.

Mittwoch, 10.03.2021
Lerntheke China

1.) Ubertrage die Uberschrift “Wirtschaftsmachte der Erde — China" in dein Erdkundeheft.
2.) Bearbeite die Lerntheke zu China. (Materialordner/TEAMS)

7\ Zeitraum:
‘ " NAME: :
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 Kiasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein 2 2
c bearbeitet?) ich’s 1J
EK |... Nachbarlinder, Gewisser, 5 Lernaufgaben
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7\ Zeitraum:

NAME: :
/ 08.03.2021 bis 12.03.2021 iasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein 2 2
c bearbeitet?) ich’s 1J
EVR |... mir mit Hilfe von gezielter S Lernaufgaben

Internetrecherche

einen Uberblick Giber eine
der bekanntesten Sekten
verschaffen. (B, E)

Scientology — Internetrecherche

1) Zu den bekanntesten Psychosekten gehort Scientology. Verschaffe dir Gber diese
Gruppe einen Uberblick, indem du folgende Arbeitsauftrige erledigst:

a) Erstelle einen kurzen Lebenslauf des Sektengriinders L. Ron Hubbards.

b) Erklare in groben Ziigen die Lehre und den Glauben von Scientology.

c) Informiere dich (iber die verschiedenen Psychopraktiken von ST! Gehe dabei besonders

auf das “Auditing” ein.

d) Finde mindestens funf Staaten, in denen ST als Kirche anerkannt ist.

e) Uberlege, welche Griinde dagegen sprechen ST als Kirche oder Religionsgemeinschaft

anzuerkennen.

f) Scientology als Wirtschaftsunternehmen: ST ist auch in Deutschland in viele Konzerne
und Geschafte verwickelt. Finde heraus, an welchen Konzernen ST Geld verdient und
erstelle eine Liste.

g) Suche mindestens 10 prominente Vertreter von ST und gib bei mindestens

davon an, wie er sich zu dieser Gemeinschaft bekennt.

h) Uberpriife, inwieweit Scientology die Kriterien (siehe AB: Teams) fiir eine Sekte erfiillt.

einem

Quellen zur Recherche im Internet:

www.wikipedia.de

www.relinfo.de

http://wasist.scientology.de
http://wwwstmi.bayern.de/sicherheit/verfassungsschutz/extremismus/detail/05320
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O Zeltraum:. NAME: Klasse: 10€
\ 08.03.2021 bis 12.03.2021

Selbsteinschét Selbstcheck /
Ich kann...  aung: , Vorgesehene Feedback
Basis (B); eI So kann ich selbststindig iiben und arbeiten: Arbeltszelt
Erweiterung (E); Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher) (eh.er) (Alle Aufgaben  So gut kann
Ja nein bearbeitet?) ich’s 1]
HuS |...entsprechend eines # Lernaufgaben
SCI | Rezeptes die passende Thema ,,Backen”
Lebensmittelauswahl »Backen ist aus Teig geformte Liebe”
treffen. Suche dir ein Back-Rezept aus, schreibe das Rezept ordentlich und schén gestaltet auf und
...ein Gericht anhand eines bereite es zu. Du kannst etwas Herzhaftes oder etwas Siiles backen, oder vielleicht auch
Rezeptes eigenstandig mal ein Brot?
zubereiten. Viel SpaR dabei und lass es dir schmecken!
...das passende Rezept Ein Foto deines Rezeptes und deines Backwerks schickst du mir bitte bis Freitag 12.03.2021,
aufschreiben und 18 Uhr per Email an schiendzielorz@rsplus-nierstein.de
ansprechend gestalten.
Kath.| ... das Verhiltnis von Kirche ’ Lernaufgaben
Rel. [und NS-Regime in der Zeit 1) EA:Lies den Text Uber die Entwicklung des Verhaltnisses zwischen Kirche und NS-
von 1933 bis 1945 in Regime. (Das Material erhdltst du am Unterrichtstag).
verschiedene Phasen 2) EA:Schlage unbekannte Wérter nach. Fasse die drei Phasen kurz in eigenen Worten
einteilen und darstellen. zusammen. (schriftlich!)
(B+E) 3) GA: Besprich den Text und deine Ergebnisse zur Aufgabe 2 in der Gruppe.
... die massive 4) GA: Bearbeitet gemeinsam Aufgabe 3 und bereitet eine kurze Présentation eurer
Einflussnahme des NS- Ergebnisse vor.
Regimes auf die Kirchen
erkennen. (E)
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informieren (B) und dazu
Aufgaben bearbeiten (V)

09.03.2021 + 12.03.2021
Themen: Globalisierung der Markte
> die Materialien wirst du am jeweiligen Unterrichtstag in Teams/Kursmaterialien finden.

@Zeitraum fiir Hilfen, Erklarungen und Riicksprachen zur Lernaufgabe
Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

1 Abgabezeit und Art der Ubermittlung
Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

§O HFeedback (wann / wie?)
Erfolgt im Online-Unterricht nach Stundenplan

7\ Zeitraum:
‘ " NAME: :
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 Kiasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein 2 2
c bearbeitet?) ich’s 1J
WuV | ...mich Uber ein Thema ’Lernaufgaben
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7\ Zeitraum: .
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 NAME: Hiasze: 10€

Selbsteinschdt

ich kann Vorgesehene Selbstcheck /
zung:
e ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i Feed baCk

Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e

Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL

Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann

Ja nein . ;
bearbeitet?) ich’s 1J

GES |... Die Entwicklung und ’Lernaufgaben

Veranderung von Herrschaft e Lies die Texte auf Seite 106 und die Quelle Q1

beschreiben (E) °

Erklare die Machtbefugnisse Hitlers in der nationalsozialistischen Diktatur (M1)
e  Erldutere die Beziehung von Staat und Partei

e  Erlautere Hitlers Verstandnis von Demokratie (Beginne beispielsweise so: Hitler
verwendet das Wort Demokratie, aber er beschrieb damit...)

...Herrschaftsformen in
Bezug auf Legitimation und
Partizipation untersuchen
(E)

...Eigene Sach- und
Werturteile in Bezug auf die
Auswirkungen der
Herrschaftsformen
begriinden (E,V)
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7\ Zeitraum:
‘ * NAME: :
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 Klasse 10e
- Selbsteinschét v . Selbstcheck /
c ann... zung: orgesehene F
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); dan T So kann ich selbststéindig iiben und arbeiten: oo e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein & 7
a bearbeitet?) ich’s 1J
TuN | ... meinen Traumberuf P Lernaufgaben
HUC |vorstellen Steckbrief “Traumberuf”

Recherche: Gehe auf die Internetseite www.planet-beruf.de und auf den Unterpunkt “Mein
Beruf”, danach auf “Berufe von A-Z" und wahle deinen Wunschberuf/Traumberuf aus und
offne den passenden Steckbrief.
Gestalte anschliefend eine Power-Point-Prasentation zum gewahlten Beruf. Orientiere dich
dabei am Steckbrief und folgender Inhaltsangabe, die deine Prasentation enthalten soll:
1. Berufstyp
Ausbildungsart
Ausbildungsdauer
Lernorte
Was macht man in diesem Beruf
Wo arbeitet man?
Was wird erwartet? Worauf kommt es an?
Was verdient man in diesem Beruf?
Welche Aufstiegsmoglichkeiten gibt es?
10 Wo findet man Ausbildungs- und/oder Praktikumsplatze
Viel Spal’ dabeil

©oNDUAWN

Eth |... mich Gber die Regeln s® Lernaufgaben
des Patimokkha Buch S. 127 Text lesen und Aufgabe 1 erledigen
informieren.
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7\ Zeitraum:

NAME: :
/ 08.03.2021 bis 12.03.2021 iasse: 10€
1ch k Selbsteinschdt v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene E
ch kann bereits viel in . o0 . o0 o o) i eed baCk
Basis (B); s S So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W:::;::::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
g J nein 2 2
c bearbeitet?) ich’s 1J
... Beispiele fiir moderne ;? Lernaufgaben

Sensortechnik und deren
Anwendungsbereiche
nennen

... bewerten Anwendungen
moderner Sensoren unter
Bericksichtigung
physikalischer,
o6konomischer und sozialer
Aspekte

Sieh dir das folgende Video an.
https://www.youtube.com/watch?v=MEqWpsj0Qil&ab channel=RodrigoJeffry

=> Welche Sensoren werden hier vorgestellt und in welchen Bereichen werden sie
eingesetzt.

=> Moderne Sensortechnik bietet viele Chancen, birgt aber auch Gefahren bzw. ruft
Ethikwissenschaftler auf den Plan... Nimm schriftlich Stellung dazu.

S Lernaufgaben
Siehe Teams/ Franzosischkanal
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aktive und passive
Immunisierung erklaren.

Das Abwehrsystem des Korpers besprechen wir gemeinsam im Unterricht.

Lies S. 282 und 283 durch und fiille das Arbeitsblatt, dass du unter Teams Dateien findest
aus.

Schicke mir das Arbeitsblatt bis am Freitag 12.03.21, 13 Uhr unter Teams Aufgabe, nicht als
Chatnachricht.

Bei Fragen kannst du dich gerne bei mir (ber Teams oder per E-Mail an kissinger@rsplus-

nierstein.de melden.

7\ Zeitraum: .
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 NAME: Hiasze: 10€
Selbsteinschdt Selbstcheck /
Ich kann... ung: VEEEEETEG Feedback
Basis (B); o et So kann ich selbststéndig iiben und arbeiten: W::: ;f:::':e
Erweiterung (E); . . Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
Vertiefung(V) (eher)  (eher) (Alle Aufgaben  So gut kann
Ja bearbeitet?) ich’s 1J
D ... mich mit der Problematik Mo, 08.03.2021
von Vorurteilen _Neuntes Bild
auseinandersetzen (E). a) Wie reagiert Andri, als er erfahrt, dass er nun doch kein Jude sein soll?
b) Warum weigert er sich, Andorraner zu sein und seine jadische Identitat aufzugeben?
Erklare sine Griinde und zitiere entsprechende Textstellen als Beleg fiir deine Aussagen.
c) Was meint der Pater mit Wahrheit?
_ durch einen d) Welche Erfahrungen hat Andri mit der Wahrheit gemacht?
Perspektivwechsel den e) Gibt es deiner Meinung nach lGberhaupt die Wahrheit?
Konflikt einer Figur
erkennen und Mi, 10.03.21
nachvollziehen (E/V). Das Gesprach zwischen dem Pater und Andri endet im Streit.
Versetze dich in Andris Situation und stelle dir vor, er wiirde nach der Auseinandersetzung
mit dem Pater in Gedanken ein Selbstgesprach fiihren.
a) Schreibe einen inneren Monolog —
Welche Gedanken, Gefiihle, Angste oder Hoffnungen kénnten ihm bei einem solchen
inneren Monolog durch den Kopf gehen?
Schreibe in der Ich-Form und im Prasens.
Bio |... den Unterschied zwischen S Lernaufgaben
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7\ Zeitraum: .
O 08.03.2021 bis 12.03.2021 NAME: Kiasse: 10€

. Selbsteinschiit v " Selbstcheck /
C ann... zung: orgesehene
Basis (B); R B ) So kann ich selbststéindig iiben und arbeiten: oo e Feedback
Erweiterung (E); Basis (B); Erweiterung (E); Vertiefung(V) Lernplaner LK / Sus /EL
. (eher) (eher)
Vertiefung(V) Ja nein (Alle Aufgaben  So gut kann
bearbeitet?) ich’s 1J
Sk | ... lernen Darstellung P Lernaufgaben
recherchierter
Informationen anhand eine 12.03.2021
gemeinsam festgelegten Logge dich in das Miro-Board ein. Den Link findest du in der Inhaltsbibliothek/Sozialkunde
Layouts in einem Online- im Klassennotizbuch.
Whiteboard Trage deine bereitgestellten Informationen zu deinem Referatsthema dort ein.
Wenn du nicht am Online-Unterricht teilnehmen kannst, dann orientiere dich am Layout der
anderen Bearbeiter oder stelle deine Fragen schriftlich in Teams.
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